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PROGRAMA PRELIMINAR

Clase 1- Corticoterapia prolongada: qué debemos
saber sobre los corticoides sintéticos.

Definicion de corticoterapia prolongada.

Conceptos Fisiologicos. Qué factores determinan la respuesta
biologica. Absorcion. Transporte. Metabolismo. Equivalencias.
Vida media plasmatica y biologica.

Qué factores determinan las complicaciones esenciales:

* Supresion del eje hipotalamo-hipoéfiso-adrenal
* Efectos secundarios

Docente: Dra. Ester Pardes



Clase 2- Suspension de glucocorticoides en
corticoterapia prolongada

Supresion del eje hipotalamo-hipoéfiso-adrenal

Protocolo de suspension de corticoterapia. Factores
intervinientes en el proceso de suspension. Insuficiencia
adrenal post corticoterapia prolongada.

Pautas de cobertura con glucocorticoides en situaciones de
estreés.

Cuando se puede proceder a suspender el tratamiento de
mantenimiento y hasta cuando continuar con las pautas anti
estrés?

Docente: Dra. Mariela Leal Reyna

Clase 3- Impacto cardiovascular, metabolico y
o0seo del tratamiento con glucocorticoides

Efectos secundarios de la corticoterapia prolongada:
- Impacto cardiovascular
- Efectos en el metabolismo hidrocarbonado y lipidico

- Osteoporosis inducida por glucocorticoides

Docente: Dra. Julieta Tkatch



